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Ⅰ バラ栽培までの動機 

平成 15年 1月に都営地下鉄・馬込駅近

くの第 2京浜沿いのマンションに越して

来ました。8階でルーフバルコニ―が７

㎡程あります。 

定年退職を 3年後に控え何か新しい事

をやりたいと考え、幸いにも近所に花屋

さんが有ったのでルーフバルコニ―で鉢

植えをやり始めました。 

・マリーゴールド・パンジー・インパ

チェンス・ランタナ・ケイトウ・スイセ

ン・チュウリップ 

・セントポーリア・クリスマスローズ・

ボタン・しゃくやく・紫陽花・クレマチ

ス・酔芙蓉・むくげ 

・クチナシ等ありとあらゆる草花の鉢

植えを始めました。 

＜16年 5月 ガーデンガーデン入会＞ 

転居して１年程過ぎた頃に夫婦坂近く

にある「ガーデンガーデン」という花屋

さんで月１回開催される寄せ植え講習会

に入会しました。其処に２年間休まず通

いましたが、習った事は「赤玉土・腐葉

土・ピートモス・パーライト等の草花に

合った土の配合割合」と「ウォータース

ペースを必ず取る水のやり方」と草花の

特性・バランスの取れた植え方」の３点

でした。    

 

 

 

 

 

✾   ✾ 

ある日、近所に有る島忠ホームセンタ 

ーでランドラ・フォースオブジュライと

云う２鉢のバラを購入し植え付けました

が、仕方が良く分らず、鉢に付いていた

タグの千葉県八千代市に有る京成バラ園

に行き勉強を始めました。 

＜16年 10月・京成バラ園友の会入会 ＞ 

この頃、派手な大輪の花・バラに興味が

湧き京成バラ園での講習会（つるバラの

誘引、木立ち性バラの剪定、鉢・地植え

の仕方等）に月２回・半年通いました。

バラ専用の厚手の手袋・剪定バサミを購

入して講習を受けましたが、バラの鋭い

トゲには大変苦労した事を思い出します。 

その頃からバラ栽培にのめり込んでいき

ました。 

そこで２鉢のバラの大苗「アンジェ

ラ・カクテル」を購入しました。（今でも

この頃購入した 4鉢は中里バラ園で咲い

ています。） 

私の愛する花「バラ・薔薇」栽培

中里 勇夫 
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Ⅱ 庭の土壌改良 

私の住んでいるマンションの 1階部分

にマンションの住人が自由に使用できる

庭が有り、そこは東京都の所有で隣に都

営地下鉄の排気口が有ります。以前は子

供の遊び場として使用されていた所です

が、その時は雑草が生い茂っていて藪蚊

が沢山いました。 

転居して２年程経ち、そこの一部の第

二京浜沿いの 20㎡程の場所をマンショ

ンの理事会より草花を植えて良いですよ

と了解が出て、我が家のルーフバルコニ

ーに有る全ての鉢植えを地植えに移す作

業に入りました。 

ところがその土地を耕すのは簡単には

いかない事が分かりました。土は表面だ

けで直ぐ下は殆どが瓦礫ばかりです。草

花を植えるには現在有る雑草を除去する

のは当たり前で、土の総入れ替えが必要

です。 

ホームセンターで「剣先スコップ」「レ

ーキ（くま手）」「ジョレン（すき）」「箕

（ちりとり大）」「穴掘り機」「散水ホース」

等を購入して、土を掘り小石を箕で除去

します。其れも一寸やそっとの量では有

りません。ホームセンターで 20リットル

入りの赤玉土・黒土を多数購入して運び

ました。 

経験が無かったので沢山の方々の助言

をもらい土壌づくりをはじめました。１

７年春からの１年間、休日を其れに費や

し、同時にバラも含め鉢物を順次植え付

けを初めました。 

    ❀   ❀ 

Ⅲ 鉢バラから地植えに植替 

バラの植え替えは 11月下旬からの休

眠期が最適です。深さ・縦・横 40～50セ

ンチの穴を掘り庭土に赤玉土・黒玉土・

牛フンを其々バケツ１杯ずつ入れ、肥料

として京成バラ園のフラワーメーカー

（バラ専用の肥料）をどんぶり１杯分を

入れ混ぜます。 

そこに鉢から抜いたバラの根鉢を崩さ

ずに株の根元が少し見えるぐらいに植え

付ける。株と株の間は５０センチ以上あ

ける。５０センチ四方の土手を作り水を

たっぷり入れる。 

18年 5月に退職してから本格的にバラ

栽培を始めました。 

 

Ⅳ 近年の中里バラ園 

２１年頃からつるバラの成長に合わせ

てマンション入り口沿いのフェンスに手

造りのポールを立てて誘引を始めました。

ピンクの小花「アンジェラ」の咲き具合

が大きくなりエントランス近くで咲き乱

れます。最近では前面道路（第２京浜）

を歩く方から“良く咲いてますね“声を

掛けられます。５月の満開時には庭にテ
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ーブル・椅子を並べサークルの方達と花

見をしております。 

２４年の春に知り合いの画家の方に満

開のバラ園の絵を描いて頂きました。（我

が家の居間に飾っています） 

 皆様、宜しければ５月の満開時にお時

間をつくって頂き馬込に有る“中里バラ

園”にお出掛け下さい。御一緒に美味し

いビールでも飲みましょう。 

 

年間の作業工程 

１月○木立性のバラの剪定・・葉を全て

落とし込み合い枝を剪定、3分の 1ぐら

いの大きさに切り落とす。 

○つるバラの誘引・剪定・・年末の

１２月初旬に誘引をほどき、葉を全

て取り去り、無駄な枝を選定してお

き、束にして折れない様に紐で纏め

ておく・寒くなると枝の水分が飛び

曲げても折れなくなる。 

フェンス・トレリス等に自分の好み

の誘引をする。（一番寒い時期に行い

ますがこれが最高に楽しみです） 

○寒肥・・１株に付きフラワーメー

カー小どんぶり１杯＋牛フンバケツ

１杯を株から２０ｃｍ程に３か所穴

を掘り、庭土に混ぜて入れる。 

○カイガラムシの駆除（特効薬はマ

シン油乳剤） 

３月新芽が伸び始めるのでアブラムシ・

ウドンコ病・コガネムシ・カマキリムシ

の幼虫駆除 

４月下旬に成ると一部が咲き始める・ハ

ダニが増え始めるので殺ダニ剤等の散布、 

５月○満開に成るので散水・花がら摘み

（１１月の秋バラが終わるまで早めに行  

う）を頻繁に行う（摘み残すとローズピ 

ップに成りそこに栄養が行き根が弱る） 

○定期的に殺虫剤の散布（1か月に

２度程度） 

○ウドンコ・黒星病等の駆除、 

６月○木立性のバラの弱剪定 

○つるバラの仮誘引（１０月まで枝

が伸びるので折れない様に注意す

る・剪定・ベイシャルシュート（根

元近くから延びてくる枝）は伸ばす

だけ伸ばし剪定しない。但し蕾はピ

ンチ（蕾のうちに取る） 

○追肥（寒肥の３分の１の量） 

 

   ❀   ❀ 

７～８月散水・花がら摘み・殺虫剤の散

布 

９月・１０月台風の強風に注意する（折

れない様に紐等で束ねる） 

１１月病気は出にくくなるが虫が活動し

てくるので越冬害虫の駆除の為、オルト

ラン・デナポン等の散布 

１２月つるバラの葉を全て落とす 

 

      ❁   ❁ 

資料 

中里バラ園で咲く花（２６年１月現在） 

＜つるバラ（ＣＬ）＞ 

・アンジェラ・カクテル・フォースオブ

ジュライ・スペクトラ・キングローズ 
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＜四季咲大輪系（ＨＴ）＞ 

・ランドラ・バルカロール・ラブ・パパ

メイアン・ダイアナプリンセス・ブルー

ライト 

＜四季咲中輪系（ＦＬ）＞ 

・ほのか・プリンセスアイコ・和音・プ

リンスタイン・レッドフィグリア （以

上バラ１６株） 

・紫陽花 ハナミズキ 梅 クレマチス 

クレマチス むくげ 酔芙蓉 ボタン 

サザンカ 

 
バラ園（私の好きな順番） 

京成バラ園・旧古河庭園・谷津バラ園

（旧谷津遊園）・河津バガテル公園・生田

緑地内バラ苑・与野公園・清和バラ園（足

立区）・京王フローラアンジェ（旧京王百

花園）・神代植物園・新宿御苑 

バラ系統図 

◎原種（wild rose）・野生種（ハマナス） 

◎オールドローズ（old garden  rose） 

・木立ち性 

・クライミング系（つる性） 

◎現代バラ（modern  rose） 

・イングリッシュローズ 

・四季咲大輪系  Hybrid Tea Roses

（HT）四季咲中輪系  Flribunda  

Roses（FL） 

ミニアチユア系 Miniature Roses

（MR）つるバラ Climbing Roses（CL） 

・ミニチュアローズ 

・アンティーク調ローズ 

・修景用バラ 

株姿 

・直立性（HT）・株立性 （FL）・這性 横

張性 アーチ型（CL） 

花型 

・クォーターロゼット咲・シャローカッ

プ咲・オープンカップ咲・ディープカッ

プ咲・丸弁抱き咲 

・剣弁高芯咲・半八重咲・一重咲 

 

 

   ―――――――――― 

 

 

編集委員より 

今回１１月２０日の三保の松原のバス旅

行を企画・実施していただいて有難うご

ざいました。 

      ―――――――― 

橘さんの富士のスケッチ 

 


