
■ 派遣費用■ 派遣費用 ：指導員１名につき１時間 2,000 円：指導員１名につき１時間 2,000 円
■ 交  通  費■ 交  通  費

詳しくはＮＰＯ法人目黒体育協会まで

【受付時間：平日 9：00 ～ 16：45】
TEL：03-5722-8088

※派遣先は区内外を問いません。

：指導員自宅から会場までの
  往復交通費の実費
：指導員自宅から会場までの
  往復交通費の実費

★ チームを強くしたい団体に

★ 技術の基本を習得したい人に

★ 学校での部活指導に

★ サークルでの団体指導に

★ 個人指導に

▼柔道連盟

▲音楽体操協会

▼ミニバレー協会

お気軽にお問合せください。

ご希望の種目・競技についてはご相談ください。ご希望の種目・競技についてはご相談ください。

目黒体育協会が専門の指導員を派遣しています。

■派遣可能種目■

柔道・弓道・なぎなた
剣道・相撲・合気道・卓球
音楽体操・トリム体操・釣魚
ライフル射撃・ミニバレー
バドミントン・テニス
ソフトテニス・軟式野球
ソフトボール・ティーボール
グラウンドゴルフ・ダンス 他
※使用する用具は依頼者様が各自ご用意ください。

『スポーツ指導員』 を派遣します。『スポーツ指導員』 を派遣します。

ＮＰＯ法人目黒体育協会
〒152-0002 目黒区目黒本町 5-22-8 ／目黒区立中央体育館内  事務局
TEL：03-5722-8088　FAX：03-5734-1032



指導員派遣の流れ

スポーツ指導員派遣希望調査書

派遣希望者派遣希望者

①電話･メール等で問い合わせ①電話･メール等で問い合わせ

②希望調査書のご記入②希望調査書のご記入

③FAX･メールでお申込み③FAX･メールでお申込み

④派遣希望者と④派遣希望者と
★相談
★打合せ
★派遣する

★相談
★打合せ
★派遣する

指導員決定指導員決定

⑤指導員派遣⑤指導員派遣

}}目黒体育協会目黒体育協会

加盟団体
（登録指導員）

加盟団体
（登録指導員）
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団体名または申込者名

指導を受ける場所

種目

上記調査書をご記入の上、ＮＰＯ法人目黒体育協会までお申し込みください。

まず、話をお聞きになりたいという方もお気軽にご相談ください。

希望曜日・時間帯

希望回数 週　　　　　回　　または　　月　　　　　回

１回当たり指導を受ける人数

指導希望の内容・レベル
（基礎技術・高度技術等）

連絡先住所

電話番号・FAX

メールアドレス

03(5722)8088
03(5734)1032送信は→FAX：

確認は→TEL：
ＮＰＯ法人目黒体育協会
〒152-0002 目黒区目黒本町 5-22-8 中央体育館３Ｆ


